Ecolagla Vivir Zen

ACTIVISTAS
de conciencias

HACEN DISENO INTEGRAL, PAISAJISMO Y JARDINERIA. SU MATERIA PRI-
MA ES BASURA QUE LEVANTAN DE LAS CALLES, QUE REACONDICIONAN Y
APLICAN A SUS OBRAS. SUS EXCLUSIVOS CLIENTES ADEMAS DEL PRODUC-
TO, RECIBEN UNA LECCION DE RESPETO HACIA LA MADRE NATURALEZA.

por Sandra Lopez

S on eco-guerreros hipercriticos de la sociedad

de consumo y cultores de la reutilizacién de mate-

riales de desecho. Conforman una empresa es-

pecializada en el disefio, la ambientacion y la de-
coracion. También crean y construyen muebles, en
los que unen lineas vanguardistas con armonia zen.
Estética y filosofia. Desde su discurso y su hacer
cotidiano, instan a vivir mas cerca de la Naturale-

za y respetarla como a una Madre. Por esa misma

razon, sacan plantas de la basura, las agregan a
sus obras y hacen su mantenimiento ante clientes
absortos que no pueden menos que aceptar sus

condiciones y pagaries cifras de varios ceros por
sSuUs servicios. _

Su logo muestra un triangulo con tres circulos
que recuerda al simbolo de reciclaje, atravesado
por la bandera de la Paz. Vivir Zen es un trigono
compuesto por el maestro Swarmi Dhyan Anala v
sus discipulos Carlos Maria Rimoldi y Cedilia Grafia.
Pero la conformacién maestro-discipulos zen no
significa que reine en el grupo un clima de silencio
de claustro: Anala habla hasta por los codos, co-
manda la entrevista y se rie de sf mismo, llaman-
dose "charleta” antes de que alguien se lo diga.
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ECO-OFICINAS. Las obras de Vivir Zen
estin aspeclalmente dirigidas

a los empresarios: “Effos tienen of poder
¥ los medios para que la situacidn

del planeta mefore”,
axplican los disefiadores.




BALCON. Cafias, agua y piedras
para un departamento de Palermo.
Los jardines zen son, en esencia,
un medio para la intraspeccion.

IEL ALIVIO
DEL CONSUMO

Anala muestra una de las obras: se tra-
ta de una repisa hecha con una rama de
arbol y tres estantes de vidrio en forma
de triangulo que representan el logo de
Vivir Zen. Cuenta que “"un dia ef duefio
de la empresa pidio una biblioteca pa-
ra poner detras de su escritorio. Enton-
ces le pregunté éTenés libros? Me res-
pondic que no, que la queria para poner
tres cositas que habia traido de Africa.
Entonces encontramos una rama que se
habia caido de un arbol de atras de la
Facultad de Agronomia, la hicimos fu-
migar, le instalamos soportes internos
de metal y pusimos los estantes de vi-
drio”. Precio de |la obra: £3.000.

-Es muy bueno que existan objetos
de disefio que respeten en su forma
y composicion a la Naturaleza. Pero
épor qué siempre son tan caros?
-Anala: Mientras no se encuentre la for-
ma de “industrializarse” sin afectar el
medio ambiente y haya gente que lo ha-
ga y pueda vivir de eso. Aca lo que da
plata, sirve v se mueve v lo que no, que-
da caduco, entonces hay que generar
negocio con esto. Lo ecoldgico sufrid una
degradacion sobre todo en los 90 por
desconocimiento v descreimiento. éQue
es ecologico y qué no? No te lo explican
en el noticiero del mediodia.

~Carlos: Es ecologico cambiar la mane-
ra de pensar, por ejemplo no comprar
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de mas, sino a medida que se necesi-
te. El comprar y tirar ya no va mas. No-
sotros vamos a comprar con nuestra
propia bolsa, tratando de consumir la
menor cantidad de cosas.

—-Anala: Hablamos de una ansiedad in-
dividual y de una ansiedad general, que
se traduce en el consumo, porgue com-
prar, alivia.

-éQué alivia?

-A: Esa situacion de nunca poder estar
aqul y ahora. El sisterma nos impulsa a
todos a estar un paso mas adelante: qué
Va @ pasar, qué voy a hacer manana...
ipor qué? Porgue se reducen los tiem-
pos para generar cosas. La tecnologia
nos vino barbaro, porque no importa que
me olvide la lapicera en casa, si llamo
por celular y digo "Traeme la birome a
la oficina” v chau. Ahora, no sé si era
mejor estar presente vy poner la biro-
me o haber generado 50 anos de tecno-
logia para salir del apuro.

-iCreés que la tecnologia no debié
avanzar hasta este punto?

-A: No, no pedemos estar resentidos con
la tecnologia. Dentro de la Naturaleza,
recién nacemos, si tenemos apenas unos
250 mil afios. La humanidad es un bebé
vy la tecnologia es como un juguete, £Co-
mo no caer bajo su seduccion?

LACTIVISTAS
AMBIENTALES

Entrando a su pagina web, www.vivir
zen.com.ar, disenada por Cecilia Gra-
na, uno se puede suscribir y recibir
mails con fotos e informes de, por
ejemplo, diferentes clases de corteza
de arboles o de vegetacion. Un balsa-

mo del bosque, directo a la bandeja de
entrada. "La idea surgid porgue un clien-
te nos dijo que queria todos los lunes lle-
gar a la oficina, abrir el correo y en-
contrar una foto de Naturaleza envia-
da por Vivir Zen. No lo hacemos todas
la sermanas, pero cada tanto enviamos
informes desde lugares donde estudia-
mos las fitoregiones”, comenta Anala.

-0Otra manera de llevar la Naturale-
za a la ciudad.

=A: Hubo un tiempo en que la gente
iba del campo a las ciudades para co-
mer. Ahora el gue tiene posibilidades,
no quiere vivir en la ciudad, porque
es un medio toxico, lleno de gases,
de aguas impuras. Lo que antes era
‘guav’, el ‘city lights’, ahora empieza a
ser un deposito de esclavos. Por ahi aun
na lo vemos, pero en diez afios mas,
quienes trabajen fuera de |a ciudad, ob-
viamente con toda la tecnologia, seran
los privilegiados. Los gque no, estaran 8
6 9 horas en una oficina. éEso es ser
humano? Me aterra pensarlo.

—-éVivir Zen propone abandonar
las ciudades?

-A: A traves de nuestros mails v de mu-
chas otras cosas, en alglin momento la
gente va a tener conciencia de que la
Argentina es muy rica, muy amplia y que
es un lugar donde mucha gente del mun-
do va puso los ojos. La gran ventaja que
tenemos es el agua. Yo valoro el agua por-
que he vivido en el exterior y sé lo que tu-
ve gue pagar en Londres o en Tokio de
impuestos para el agua. Y sé que la gran
mayoria de agua que hay en el mundo es
agua salada y nosotros tenemos mucha
agua dulce. Del aire puro, ni hablar, por-
que Europa esta sagueada.

—Pero vienen a nuestro pais a tomar
aire puro y de paso, comprar algu-
nas tierras...

-A: Por eso nuestra meta es apuntar al
turismo. Estamos haciendo unas obras
en el Free Shop de Ushuaia, donde en-
tran 5000 turistas al dia en verano, que
vienen a consumir y se van. Por eso es-
tamos instalando un arbol gigante de
lengas armado como un rompecabezas
diciéndoles, "Ustedes, europeos, se es-
tan flevando lengas afosas”, obviamen-
te, con amorosidad y en inglés, les pe-
dimos que no corten mas lengas, sino
que usen su madera de reforestacion.
La lenga es una especie unica en el
mundo. Sucede que aca existe una gran
necesidad y parece que todo se pue-
de vender. Dentro del contexto mun-
dial somos la India de los "90. Ahora
elles, como China, ya pasaron a otro
plano. Aca se sigue devastando.
~Cecilia: Los Gltimos lugares virgenes
son cada vez menos y pasan a manos
privadas.

~Carlos: Es impresionante ver los bos-
ques gue nos gquedan y ver como los
cortan.

-iSe puede apelar a la conciencia
con un mensaje en un Free Shop?
-A: Es un granito de arena en la playa,
pero si no esta ese granito, no esta to-
da la playa. Quiza visiten 5000 perso-
nasy 2 0 3 de ellas digan "che, para e/
garage de casa no vamos a usar len-
ga”. Este es el lugar donde podemos
hacer algo nosotros. Cada uno podra
hacerlo desde su lugar.

-&El lugar de Vivir Zen es Argentina?
—-A: Yo, por ahora, les estoy vendiendo
esta idea a los caporales de aca. Pero
queremos ir a Asia, donde estan los
pescados grandes del mundo. Esa gen-
te si que tiene el poder de cambiar la
mentalidad del mundo en 4 & 5 dias.
Asia es un mercado avido y quieren to-
do: desde ‘djs’ que les pasen musica,
disefiadores, hasta lo que te imagines.
Quieren consumir vy estan listos para
hacerio porgue lo tienen todo: plata pa-
ra pagar y mano de obra esclavizada.

—éAceptan trabajar sabiendo como
tratan sus clientes a sus empleados?
-A: Como les vendemos a las clases mas
poderosas, nos dan la confianza como
para decir: "che, mird como tenés a tus
empleados™y ahi te jugas el trabajo, por-
que te pueden decir, "no te flame para
esto...”, pero es e trabajo que hacemaos,

—éSe atreven a asumir esa defensa?
-A: iiTotalmente!! A riesgo de perder.

REPISA. "La rama la encontramos
atras de la Facullad de Agronomia,
la hicimos fumigar, le instalamos
soportes internos de metal

¥ pusimos fos estantes de vidrio”,
explica uno de los miembros

de Wivir Z2en,
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-iHa pasado?

~Todos: Siiiill!

—A: Se pierde y se gana. Yo no voy a
hacer todo el camino de la ecologia pa-
ra ganar unos miles de pesos. Si es por
plata, por poder, por droga, por mu-
jeres, por autos, ya lo hice a los 22 &
23 anos. Ahora tengo 40. Ahora me pa-
rece mas desafiante la Madre Natura-
leza. Por ahi pasa mi locura.

—éPor donde pasa tu locura, Cecilia?
—Cecilia: Pasa por interpretar a la Ma-
dre Naturaleza y poder llegar a la gen-
te. Abrir esa conciencia. En mi caso,
soy la Madre Naturaleza dentro de Vi-
vir Zen.

Hago grafica, el disefio de |la web, las
postales gratuitas en papel reciclado,
los informes gue enviamos por mail,
Todo tiene un costado de educacion.
~Carlos: Yo venia pensando en mi de-
safio. Vengo del diserio industrial tra-
dicional y puro, produccion en serie y
trabaje con los mejores estudios de
Buenos Aires haciendo eso. Hasta
que me encontré con Anala, que con
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un pedacito de tronco me despertaba
mas cosas. Es dificil aplicar lo que
aprendi dentro de Vivir Zen, porgue aca
no hay trabajo en serie. Todo es unico
y personalizado. Entonces el desafio es
disefiar con cosas que ya estan hechas.
Reordenar lo que encontraste tirado.
Que alguien ya hizo, ya paso la Natu-
raleza, el hombre, industrias, transpor-
tes; descubrir y mostrar su belleza.

~Hablaste de un “reordenar” éa qué
te referis?

~Carlos: Se puede tener una nueva uti-
lidad y funcionalidad de cosas tiradas en
la basura. Es dificil contar cosas que to-
davia uno no se imagina, porque todo
termina saliendo por un proceso que no
esta sisteratizado y hasta que no se lle-
va a la practica, no es algo tangible. Eso
es lo que aprendo de Anala.

ITECNOLOGIA
ORGANICA

Desde su inicio, en el 2002, Vivir Zen se
planted como una empresa al servicio de

los requerimientos del cliente, proponien-
do obras que, a través de la reutiliza-
cion de materiales, causaran el menor
impacto posible en el medio ambiente.

—-éSe trata de la aplicaciéon de una
filosofia al diseno?

-A: De la New Age, que murio en los
90, algo quedd vy ahora algunos estan
aplicando esa filosofia. Yo ya lo hice en
Japdn y en Europa v ahora lo estamos
trabajando aca. Las obras se caracte-
rizan por tener a la naturaleza siempre
presente, ya sea en la grafica, en su
motivacion o en su conformacion. Si la
obra es tecnoldgica, quiza lleva una gra-
fica referente a la naturaleza.

—£Su trabajo toma al arte como base?
—A: Mi base es el medio ambiente, el
cuidado de la Madre Naturaleza. Des-
pués uso lo que sea para poder co-
municar eso, pero tengo una vision na-
tural hacia el arte y el disefio, Me in-
teresa que el mensaje sea bueno, uti-
lizando lo formal como una excusa pa-
ra poder enganchar a la gente en esto.




